
มลพษิทางนํา้

(Water Pollution)
นํา้เสีย หมายถงึ นํา้ทิง้หรือนํา้ท่ีผา่นการการใช้ประโยชน์จากกิจกรรม
ตา่ง ๆ ในอาคารบ้านเรือนหรือโรงงานอตุสาหกรรมโดยมีสิง่ปนเปือ้น 
ทําให้สมบตัขิองนํา้เปล่ียนแปลงไปจากเดมิ
1. การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ เช่น การมีสารแขวนลอยทําให้นํา้

ขุน่
2. การเปล่ียนแปลงทางชีวภาพ เช่น การมีจลุนิทรีย์ในนํา้ท่ีมาก

เกินไป
3. การเปล่ียนแปลงทางเคมี เกิดจากสารอนินทรีย์ หรือสารอินทรีย์

ถกูปลอ่ยลงในนํา้ ทําให้นํา้มีสภาพเป็นกรด หรือดา่งมากเกินไป







แหล่งทีม่าของนํา้เสีย

(Sources of wastewater)
• นํา้เสียจากชมุชน (Domestic wastewater) เป็นนํา้จากการใช้

ในชีวิตประจําวนัของครัวเรือน นํา้เสียนีม้กัเกิดการเนา่เสียจนสง่กลิน่

เหม็น ทําให้ออกซเิจนในนํา้ลดลง มีเชือ้โรคปนมาในนํา้นี ้



แหล่งทีม่าของนํา้เสีย

• นํา้เสียจากโรงงานอตุสาหกรรม (Industrial wastewater) นํา้
เสียประเภทนีจ้ะมีสมบตัแิตกตา่งกนัออกไปตามประเภทของโรงงาน 

การบําบดันํา้เสียก่อนปลอ่ยลงสูแ่มนํ่า้ลําคลองมีหลายวิธี



แหล่งทีม่าของนํา้เสีย

• นํา้เสียจากการเกษตรกรรม (Agricultural wastewater) เป็น
นํา้เสียท่ีเกิดจากการเพาะปลกู มกัพบยาฆา่แมลง ยาฆา่วชัพืช และปุ๋ ย

ปนมาในนํา้ นํา้เสียจากการเลีย้งสตัว์ จะมีสารอินทรีย์เป็นหลกั



สมบัตขิองนํา้เสีย

• การรู้ถงึสมบตัแิละปริมาณของนํา้เสียจะเป็นประโยชน์ตอ่การออกแบบ

และควบคมุระบบบําบดันํา้เสีย



สมบัตขิองนํา้เสีย

1. สมบตัทิางกายภาพ (Physical characteristics) เช่น สี กลิน่ 
ความขุน่ ตะกอน อณุหภมูิ และการไหล ทําให้รู้ถึงความผิดปกตมีิผลตอ่

การดํารงชีวิตของพืชและสตัว์นํา้ ตวัอยา่ง

• อณุหภมูิ จะมีผลตอ่การเจริญเตบิโตของแบคทีเรียในระบบบําบดันํา้เสีย 

อณุหภมูิสงูจะช่วยเร่งให้เกิดการยอ่ยสลายเร็วขึน้

• สารแขวนลอย เป็นดชันีชีว้า่นํา้ทิง้ได้มาตรฐานหรือไม ่ถ้ามีสาร

แขวนลอยคลมุผิวนํา้หนา แสงแดดไมส่ามารถสอ่งผา่นลงไปได้ 

กระบวนการสงัเคราะห์แสงจะไมเ่กิดขึน้ อออกซเิจนในนํา้จะน้อย



สมบัตขิองนํา้เสีย

2. สมบตัทิางเคมี (Chemical characteristics) เช่น 
สารอินทรีย์ สารอนินทรีย์ ธาตอุาหาร สารพิษ และโลหะหนกั การ

วิเคราะห์สมบตัทิางเคมี เพ่ือทราบองค์ประกอบ และความเข้มข้นของ

สารตา่ง ๆ ท่ีปนมา จะได้หาวิธีบําบดัได้ถกูต้อง

• พีเอช (pH) เป็นการวดัความเข้มข้นของธาตไุฮโดรเจนในนํา้เสีย คา่พี

เอชมีตัง้แต ่1 ถึง 14 คา่นีสํ้าคญัตอ่ระบบบําบดัทางชีวภาพ เพราะ

แบคทีเรียในระบบจะทํางานได้ดีในช่วง pH 6.8-8  



สมบัตขิองนํา้เสีย

• บีโอดี (BOD) เป็นตวัแทนสารอินทรีย์ (เศษอาหารและสิง่ปฏิกลู) มีผล
ให้ออกซเิจนในนํา้ลดลง

• ไนโตรเจน (N) เป็นสารอาหารท่ีสิง่มีชีวิตต้องการ ในนํา้เสียมี
ไนโตรเจนอยูห่ลายรูปแบบ ถ้าพบในรูปแบบใดก็สามารถจะบอกให้รู้วา่

เป็นนํา้เสียใหมห่รือเก่า

• ฟอสฟอรัส (P) เป็นสารอาหารท่ีจําเป็นตอ่สิง่มีชีวิต มีหลายรูปแบบ ถ้า
นํา้ผิวดนิมีคา่นีส้งูจะเกิดสาหร่ายจํานวนมาก



สมบัตขิองนํา้เสีย

3. สมบตัทิางชีวภาพ (Biological characteristics) เช่น 
แบคทีเรียในนํา้เสีย และโคลฟิอร์มแบคทีเรียจะเป็นดชันีบง่บอกวา่นํา้

เสียนัน้มีสิง่ปฏิกลูปนมาหรือไม ่จะเป็นบอ่เกิดของโรคระบบทางเดนิ

อาหาร



สารพษิที่พบในแหล่งนํา้

1. โลหะหนัก เช่น ตะกัว่ ปรอท แคดเมียม จําเป็นต้องทําให้เกิดการตก

ผลึกของแข็ง จากนัน้จงึทําให้ผลกึของแข็งรวมเป็นกลุม่ก้อน เพ่ือท่ี

แยกออกจากนํา้โดยวิธีตกตะกอนและการกรอง ซึง่คอ่นข้างยุง่ยาก 

และใช้จ่ายสงู ปัจจบุนัมีวธีิการกําจดัโลหะหนกั โดยใช้ธรรมชาตชิ่วย

บําบดั เรียกวธีินีว้า่ phytoremediation เป็นการใช้พืชบําบดั
โลหะหนกั ซึง่มีหลายวิธี เสียคา่ใช้จ่ายไมแ่พง แตอ่าจต้องใช้เวลานาน

เหมาะกบัพืน้ท่ีท่ีมีการปนเปือ้นสงู และมีบริเวณปนเปือ้นกว้าง





2. สารเคมกีาํจัดศัตรูพชื ท่ีพบมากในแหล่งนํ้าเรียงตามลาํดบั

1. อลัดริน (aldrin) และดีลดริน (deldrin) เป็นพวก chlorinated 
hydrocarbon มีองค์ประกอบสําคญัเป็นธาตคุลอรีน และคาร์บอน เป็น
กลุม่ท่ีมีความเป็นพิษ ออกฤทธ์ิตอ่ระบบประสาทท่ีบงัคบัการเคล่ือนไหว

2. เฮ็ปตาคลอ (heptachlor) เป็นพวก chlorinated hydrocarbon 
สามารถเคล่ือนย้าย และสะสมอยูใ่นพืชได้ทกุสว่น 

3. ดีดีที อยูใ่นกลุม่ chlorinated hydrocarbon มีความเป็นพิษ และการ
สลายตวัช้ามาก มกัใช้ปราบแมลง

4. บีเอชซี เป็นพวก chlorinated hydrocarbon พบกระจายในแหลง่นํา้
ไมม่ากนกั มกัสะสมในดินตะกอน

5. มาลาไธออน (malathion) และพาราไธออน (parathion) อยูใ่นกลุม่
ออร์กาโนฟอสเฟต (organophosphate) ออกฤทธ์ิแรงและเร็ว มีความ
เป็นพิษสงู สลายตวัได้ดีกวา่กลุม่แรก



3. สารอนิทรีย์ เกิดจากกิจกรรมในครัวเรือน และอุตสาหกรรมบาง

ประเภท เช่นโรงงานกระดาษ โรงงานผลิตอาหาร 

4. สารประกอบพวกไนโตรเจนและฟอสฟอรัส ทาํใหพื้ชนํ้าเพ่ิม

ปริมาณอยา่งรวดเร็ว ทาํใหแ้หล่งนํ้ามีสีเขียว เรียกวา่ 

eutrophication เม่ือพืชนํ้าตาย แหล่งนํ้าจะมีสีดาํและเน่า

เหมน็ ออกซิเจนลดลงอยา่งรวดเร็ว

5. จุลนิทรีย์ ก่อใหเ้กิดโรคท่ีเป็นอนัตรายต่อคน และสตัว์





ดชันีบ่งช้ีความสะอาดของแหล่งนํา้

ในนํา้ธรรมชาตจิะใช้คา่ปริมาณออกซเิจนท่ีละลายนํา้ (Dissolved 
oxygen; DO) นํา้ท่ีมีคณุภาพดีจะมีออกซเิจนละลายอยูต่ัง้แต ่7 
มิลลกิรัม/ลติร ถ้าน้อยกวา่ 3 มิลลกิรัม/ลติร จดัเป็นนํา้เสีย 

นอกจากนีก็้มีการวดัคา่ความต้องการออกซเิจนทางชีวเคมีหรือบีโอดี 

(Biochemical oxygen demand; BOD) คือ ปริมาณ
ออกซเิจนในนํา้ซึง่จลุนิทรีย์ใช้ในกระบวนการยอ่ยสลายสารอินทรีย์แบบ

ใช้ออกซเิจน ถ้าบีโอดีสงูแสดงวา่นํา้นัน้สกปรกมากหรือมีอินทรีย์สารสงู 

จลุนิทรีย์ต้องใช้ออกซเิจนยอ่ยสลายสารอินทรีย์มาก



Indicator Species

ต้องมีความเป็นอิสระและเป็นเอกภาพในความต้องการสว่นประกอบทางเคมีชีวภาพ
ของแหลง่นํา้ ในขอบเขตท่ีคอ่นข้างจํากดั เพ่ือใช้ในการเจริญเติบโตและแพร่พนัธุ์ 
แบง่เป็น

1. sensitive species เป็นสิง่มีชีวิตท่ีมีคณุคา่ทางเศรษฐกิจตอ่มนษุย์ ได้แก่ กุ้ง 
หอย ป ูปลา

2. tolerant species เป็นสิง่มีชีวิตท่ีสามารถทนทาน ปรับตวัตอ่สภาวะ
ปนเปือ้นด้วยมลพิษได้ดี และสามารถเพิ่มจํานวนได้ เช่น พวกหนอนแมลงตา่ง ๆ 
สาหร่ายสีนํา้เงินแกมเขียว

3. abundant species เป็นสิง่มีชีวิตท่ีพบเป็นจํานวนมาก สามารถอยูอ่าศยัได้
ดีในบริเวณนัน้ จดัเป็นdominant species มีปัจจยัตอ่การดํารงชีวิตไม่
กว้างเกินไป และต้องเป็นท่ีสนใจของมนษุย์เพ่ือใช้เป็นดชันีชีว้ดัทางชีววิทยา



คุณภาพนํา้ สัตว์นํา้จืดขนาดเล็กที่พบ

นํา้สะอาดมาก 
ตวัอ่อนแมลงเกาะหิน

ตวัอ่อนชีปะขาว

ตวัอ่อนแมลงหนอนปลอกนํา้

กุ้ ง มวนนํา้

นํา้สะอาด 
ตวัอ่อนชีปะขาว

ตวัอ่อนแมลงหนอนปลอกนํา้

ตวัอ่อนแมลงปอ

ตวัอ่อนแมลงปอเข็ม หอย

นํา้คณุภาพพอใช้ได้  
มวนนํา้ ด้วงนํา้

หนอนตวัแบน

หนอนแมลงวนั

นํา้สกปรก                
หอย เหานํา้

หนอนแมลงวนั

ตวัอ่อนแมลงช้าง

นํา้สกปรกมาก         
หนอนแมลงวนั

ตวัหนอนไส้เดือน

ตาราง คุณภาพนํา้ที่จัดชัน้คุณภาพนํา้โดยใช้สัตว์ขนาดเลก็



แมลงหนอนปลอกนํา้

แมลงชีปะขาว            แมลงเกาะหิน

แมลงปอ                     

หนอนแดง                ไส้เดือนนํา้จืด 



เกณฑ์คุณภาพนํา้ การใช้ประโยชน์

ดีมาก การขยายพนัธุ์ตามธรรมชาติของสิง่มีชีวิต

การอปุโภค บริโภค โดยต้องผ่านการฆา่เชือ้โรคตามปกติ

ดี การอนรัุกษ์สตัว์นํา้ การประมง กีฬาทางนํา้ การอปุโภคและ

บริโภคโดยต้องทําการฆา่เชือ้โรค และปรับปรุงคณุภาพนํา้ก่อน

พอใช้ การเกษตร การอปุโภคและบริโภคโดยต้องทําการฆา่เชือ้โรค และ

ปรับปรุงคณุภาพนํา้ก่อน

เสื่อมโทรม การอตุสาหกรรม การอปุโภคและบริโภคโดยต้องทําการฆา่เชือ้

โรค และปรับปรุงคณุภาพนํา้เป็นพิเศษก่อน

เสื่อมโทรมมาก การคมนาคม

ตาราง เกณฑ์คุณภาพนํา้



หลกัการเลอืกเทคโนโลยบํีาบัดนํา้เสียทีเ่หมาะสม

• ในแตล่ะพืน้ท่ีมีทัง้ชมุชนขนาดแตกตา่งกนั การเลือกจงึต้องเป็นรูปแบบ

ท่ีผสมผสาน และสอดคล้องกบัแผนพฒันาเมืองในระยะยาว รวมทัง้ต้อง

พิจารณาสภาพด้านเศรษฐกิจ และสงัคม



ลาํดับ ขัน้ตอนการเลือก

1 การป้องกนัการเกิดมลพิษ (pollution prevention)

2 การบําบดั ณ แหลง่ท่ีเกิด (on-site treatment)

3 การรวบรวมนํา้เสียไปบําบดั (off-site transportation)

4a การใช้ระบบบําบดัแบบธรรมชาติ (natural treatment system)

4b การนํากลบัมาใช้ใหมแ่ละการพิจารณาคณุค่าจากนํา้เสยี (reuse option and waste 
valuritization)

5 การรวบรวมไปบําบดัโดยระบบบําบดันํา้เสียแบบทัว่ไป (end of pipe collection and 
treatment)

ตาราง ขัน้ตอนการเลือกเทคโนโลยีการจดัการนํา้เสียท่ีเหมาะสม

หมายเหต:ุ ลําดบัท่ี 4 (a และ b) จดัว่ามีความสําคญัเท่ากนั

ท่ีมา: UNEP (2000). Recommendations for Decision-making on Municipal Wastewater 



ขั้นท่ี 1 

• การป้องกนัการเกิดมลพิษ (pollution prevention) เป็นการ
ลดนํา้เสียท่ีแหลง่กําเนิด โดยใช้ทรัพยากรให้คุ้มคา่ หรือใช้เท่าท่ีจําเป็น 

หรือการใช้เทคโนโลยีสะอาด เพ่ือช่วยลดคา่ลงทนุทางด้านระบบบําบดั

นํา้เสีย

http://www.erosionpollution.com/estimate_request.html


ขั้นท่ี 2

• การบําบดั ณ แหลง่ท่ีเกิด (on-site treatment) ประกอบด้วย 
ท่อรวบรวมนํา้เสียและระบบบําบดัขนาดเลก็ สําหรับบาํบดันํา้เสีย ก่อน

ปลอ่ยลงสูแ่หลง่นํา้ธรรมชาต ิใช้ตามบ้านเรือน ชมุชนขนาดเลก็ 

ร้านอาหาร ภตัตาคาร หอพกั และโรงแรม ประกอบด้วย 2 สว่น

1. บอ่เกรอะ (septic tank) ของแข็งท่ีมากบันํา้เสียจะตกตะกอนและ
จมลง

2. หนว่ยบําบดันํา้เสีย สําหรับบําบดันํา้เสียท่ีไหลมาจากบอ่เกรอะ 





ขั้นท่ี 3 

• การรวบรวมนํา้เสียไปบําบดั (off-site transportation, 
collection system) ถ้าพืน้ท่ีจํากดัหรือเส่ียงตอ่การปนเปือ้นสู่
แหลง่นํา้ข้างเคียง หรือพืน้ท่ีท่ีมีระดบันํา้ใต้ดนิสงู ควรเลือกใช้ระบบการ

รวบรวมนํา้เสียไปบําบดัโดยท่อรวบรวมนํา้เสีย โดยเฉพาะท่ีมีอตัราการ

เกิดนํา้เสียมากกวา่ 1.6 ลบ.ม./ไร่/วนั (UNEP,2000) แบง่เป็น 

2 ประเภท คือ ท่อแบบรวม และท่อแบบแยก ขัน้ท่ี 3 ใช้แทนขัน้ท่ี 2 
ได้





ขั้นท่ี 4a

• การใช้ระบบบาํบดัแบบธรรมชาต ิ(natural treatment 
system) หลงัจากรวบรวมนํา้เสียมาได้แล้วจะเข้าสูข่ัน้บําบดั ระบบนี ้

ง่าย ประหยดัคา่ใช้จ่าย เช่น ระบบบงึประดษิฐ์ (constructed 
wetland) ต้องคํานงึถึง

1. พืน้ท่ีท่ีใช้บําบดั

2. ศกัยภาพสร้างมลูคา่เพิ่ม เช่น การใช้ประโยชน์จากพืชบําบดั



http://www.siamsafety.com/forum_photo/post_45459.jpg


ขั้นท่ี 4b

• การนํากลบัมาใช้ใหมแ่ละการพิจารณาคณุคา่จากนํา้เสีย (reuse 
option and waste valuritization) แนวคดิรูปแบบนี ้
สําคญัเท่ากบัการใช้ระบบธรรมชาต ิเป็นระบบการจดัการแบบ

ผสมผสาน (Integrated system) จะเน้นการสร้างคณุประโยชน์
สงูสดุในการใช้ทรัพยากร โดยนํานํา้เสียกลบัมาใช้ใหม ่เช่น ใช้เป็นแหลง่

แร่ธาตอุาหาร แหลง่พลงังาน ให้ระบบดแูลตวัเองมากท่ีสดุ (self 
sufficiency) เช่น นํานํา้เสียมาเลีย้งปลา ใช้นํา้เสียผลติพลงังาน

ชีวภาพ



ขั้นท่ี 5 

• การรวบรวมไปบําบดัโดยระบบบําบดันํา้เสียแบบทัว่ไป (end of 
pipe collection and treatment) ถ้าพิจารณาแล้วพบวา่ 

ขัน้ท่ี 1-4 ทําไมไ่ด้ ให้ใช้ขัน้นี ้เป็นระบบบาํบดันํา้เสียแบบประเพณี

นิยม (conventional treatment) คือ

-เหมาะกบันํา้เสียปริมาณมาก รวบรวมโดยใช้ท่อรวบรวมนํา้เสีย นําเข้า
มาบําบดัท่ีระบบสว่นกลาง

-ใช้เงินลงทนุสงู

-ต้องมีผู้ควบคมุท่ีมีความรู้





การมีส่วนร่วมของประชาชน

1. ระดบับคุคล 

- สร้างวินยัให้ตนเอง

- เลือกใช้สนิค้าท่ีไมทํ่าลายแหลง่นํา้ ลดการตกค้างในแหลง่นํา้

- ใช้นํา้อยา่งประหยดั



การมีส่วนร่วมของประชาชน

2. ระดบัครัวเรือน

- ไมร่ะบายนํา้ทิง้ลงสูแ่หลง่นํา้โดยตรง

- ตดิตัง้ระบบบําบดันํา้เสีย หรือบอ่ดกัไขมนั

- คดัแยกขยะภายในครัวเรือน

- อบรมสัง่สอนให้ทกุคนมีวนิยัมีจิตสํานกึอนรัุกษ์และรักษาคคูลอง



การมีส่วนร่วมของประชาชน

3. ระดบัชมุชน

- รวมตวักนัเพ่ือวางแนวทางป้องกนัดแูลรักษาแมนํ่า้

- ร่วมกนัเฝ้าระวงัแหลง่นํา้ภายในชมุชน รวมทัง้ประสานกบัหน่วย
ราชการ
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